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Fondazione Cariverona 

Dal 1991, Fondazione Cariverona è impegnata nell’attivazione, sostegno e promozione di progetti 

di utilità sociale e di promozione dello sviluppo economico, facendo leva sul valore territoriale. 

Attraverso dei bandi investe in progetti coerenti con le priorità stabilite nei Documenti di 

Programmazione annuale e pluriennale, strumenti di indirizzo e di pianificazione strategica. 

 

Bando welfare e famiglia 2019 

La Fondazione riconosce nella famiglia il fulcro delle politiche socio-sanitarie-assistenziali da 

valorizzare, come attore primario del welfare territoriale e di comunità, e come soggetto da 

sostenere nelle diverse situazioni di fragilità e di necessità. 

In tal senso intende sostenere nei territori di riferimento un numero limitato di iniziative di sistema, 

sperimentali ed innovative dirette a sostenere e valorizzare la famiglia, in particolare nei seguenti 

ambiti: 

1. gestione/cura/valorizzazione delle persone anziane; 

2. disagio minorile o giovanile; 

3. disabilità psico-fisica. 

 

Rete di partenariato  

Il progetto è promosso da cinque Centri di Servizi per Anziani operanti nella provincia di Vicenza, i 

quali svolgono la propria attività in più ambiti con indiscusse ricadute positive sul piano dei benefici 

sociali. I partner coinvolti hanno pluriennale esperienza nell’assistenza agli anziani e a persone non 

autosufficienti e offrono servizi mirati al sostegno della persona. 

I Centri Servizi che hanno aderito a questo progetto sono: 

a) Ipab La Pieve di Breganze (VI) - ente capofila; 

b) Centro Anziani Villa Aldina di Rossano Veneto (VI) - partner alla pari; 

c) Fondazione Luigia Gaspari Bressan Onlus di Isola Vicentina (VI) - partner alla pari; 

d) Ipab Centro Servizi Anziani di Dueville (VI) - partner alla pari; 

e) Ipab Suor Diodata Bertolo di Sandrigo (VI) - partner alla pari. 
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Progetto Casa che cura 

L’obiettivo principale di questo progetto è offrire sostegno ai caregiver, ovvero coloro che si 

occupano del carico assistenziale di persone non autosufficienti. Lo stress e l’affaticamento che 

accompagnano l’attività di caregiving, infatti, portano le famiglie ad isolarsi incrementando vissuti 

di esaurimento e abbandono.  

La finalità del progetto Casa che cura è quella di offrire consulenza, orientamento e sostegno ai 

caregiver di persone non autosufficienti, attuando un ascolto attivo ed empatico per individuare e 

comprendere le difficoltà, fornendo soluzioni pratiche alle problematiche dell’assistenza 

domiciliare. Inoltre viene offerto orientamento per individuare i percorsi assistenziali più adeguati 

alla propria situazione, per ripianificare le risorse già disponibili ed eventualmente farne richiesta ai 

Servizi locali. 

Attraverso materiale informativo si offrono inoltre competenze e informazioni maggiori in ambito 

di assistenza.  

 

Invecchiamento della popolazione e domiciliarità 

La scelta della domiciliarità non sempre è volontaria: sempre più spesso, dato anche l’aumento dei 

tempi di attesa, le richieste di accoglimento a titolo definitivo che arrivano ai Centri Servizi negli 

ultimi cinque anni sono aumentate sia per quanto concerne i profili di minima che di media intensità, 

ma il punteggio minimo necessario per accedere ai servizi residenziali con quota sanitaria regionale 

si attesta ad oggi intorno ai 75/80 punti: ciò significa che molte delle persone fragili che hanno 

presentato richiesta formale di accesso ai servizi residenziali e che presentano un punteggio più 

basso, sono destinate ad attendere anche 36 mesi prima di poter essere inserite all’interno della 

struttura. A questo dato di fatto, si aggiunge un preoccupante dato demografico generale: in Italia 

continua ad aumentare l’indice di vecchiaia, che nel 2022 ha raggiunto quota 182,6 anziani ogni 

cento giovani (era di 168,9 su 100 nel 2018): l’Italia è uno dei Paesi più “vecchi” dell’Ue.  
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Territorio di riferimento 

Il territorio di riferimento corrisponde alla Provincia di Vicenza. 

 

 

Servizi offerti  

Proponiamo servizi rivolti a persone e nuclei familiari che si stanno confrontando per la prima volta 

con situazioni di non autosufficienza e chiedono orientamento, come pure a coloro che sono già 

organizzati nell’assistenza ma si sentono sopraffatti da essa. 

Casa che cura mette inoltre a disposizione dei caregiver del materiale informativo gratuito che 

approfondisce le tematiche legate alla cura a casa e cerca di offrire strategie e nuove competenze, 

così come organizza serate di approfondimento gratuite aperte al pubblico. Il cuore del progetto 

sono poi i percorsi individuali per il caregiver che si sviluppano attraverso incontri a domicilio. 

 

Colloquio conoscitivo 

Si tratta di un primo incontro conoscitivo gratuito della durata di un’ora durante il quale il 

professionista viene a conoscenza, con il consenso del caregiver, della situazione familiare di 

quest’ultimo/a. Attraverso delle specifiche domande il professionista comprenderà il maggior 

bisogno che caratterizza la vita della persona richiedente supporto nell’assistenza quotidiana di un 

familiare non autosufficiente. 
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Modulo Start 

È il primo modulo proposto propedeutico per intraprendere gli altri percorsi. È gratuito e si suddivide 

in tre incontri da un’ora l’uno durante i quali vengono raccolte, insieme al caregiver, le risorse a 

livello familiare e sociale su cui fare affidamento per elaborare un piano settimanale che risponda 

ai bisogni della famiglia. In tal modo colui/colei che si prende cura della persona bisognosa di 

assistenza potrà dedicare del tempo per sé. 

 

Modulo “La ruota della vita” 

Questo modulo è costituito da due appuntamenti da un’ora l’uno, al costo complessivo di 60€*. 

Attraverso uno strumento denominato ‘Ruota della vita’ viene fornito sostegno emotivo riportando 

l’attenzione sui bisogni di chi assiste, imparando a ritagliare i propri spazi e riscoprendo degli 

obiettivi importanti per sé, oltre ciò che riguarda l’assistenza del familiare non autosufficiente. 

Grazie ad un consulente preparato dell’équipe, il caregiver può trovare nuovi equilibri per far fronte 

allo stress e l’affaticamento che l’attività di cura comporta. 

 

Modulo “Mi aiuti tu?” 

Attraverso il supporto di professionisti (fisioterapisti, logopedisti, infermieri, neuropsicologi…) 

questo terzo modulo costituito da due incontri da un’ora l’uno, con un costo complessivo di 60€*, 

mira a fornire indicazioni e suggerimenti per facilitare la gestione quotidiana in merito all’assistenza. 

Grazie quindi a consigli di esperti, sarà possibile per il caregiver sentirsi maggiormente preparato 

sulla base del bisogno più emergente che esprime.  

 

Modulo “Accompagnami” 

Questo modulo costituito da un incontro con un costo di 30€/h*, consente di mantenere i contatti 

con il team di Casa che cura e l’equilibrio raggiunto con i moduli precedenti: a cadenza trimestrale 

può essere richiesto un incontro di monitoraggio assieme ad un consulente dell’équipe presso il 

proprio domicilio o presso una delle sedi del progetto. È possibile attivarlo dopo aver completato 

almeno uno dei precedenti moduli.  
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Modalità di accesso al servizio 

L’accesso al servizio può essere richiesto compilando il form sul sito www.casachecura.it sotto la 

sezione contatti, o contattando una delle referenti del progetto (Dott.ssa Giorgia Gregori: 

0445/306357 e Dott.ssa Giorgia Vissa: 0445/306346) o, ancora, inviando una email con richiesta di 

appuntamento all’indirizzo info@casachecura.it. 

Le consulenze possono essere svolte presso il domicilio di coloro che richiedono l’erogazione del 

servizio, o presso una delle sedi di Casa che cura (Breganze, Dueville, Isola Vicentina, Rossano 

Veneto e Sandrigo). 

Al termine del ciclo i dati riguardanti l’intervento effettuato saranno inseriti all’interno di un 

database informatico in conformità a quanto previsto dalle vigenti norme sulla tutela della privacy 

e sul trattamento dei dati personali. 

 

*tariffa 2023 

 

Tariffario  

 

La fattura verrà emessa a conclusione del ciclo di incontri per ogni modulo a pagamento, che dovrà 

essere saldato entro 15 giorni dalla ricezione della stessa tramite Pago PA.  

 

Organizzazione 

Il servizio è aperto dal lunedì al venerdì, dalle ore 8.30 alle ore 12.30.  

Qualora il caregiver fosse impossibilitato a presentarsi negli orari indicati, si offre la possibilità di 

richiedere un incontro in un orario differente, previo consenso di una delle referenti del progetto.  
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Riferimenti e contatti  

Per ulteriori informazioni o per prenotare un colloqui, consultare il sito www.casachecura.it, scrivere 

all’indirizzo info@casachecura.it o telefonare ai seguenti contatti: 

 

Dott.ssa Giorgia Gregori      Dott.ssa Giorgia Vissa 

Tel 334.10.76.973       Tel 334.10.76.979 

Tel 0445.30.63.57       Tel 0445.30.63.46 

 

http://www.casachecura.it/

